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Gebruikte materialen 
(inkoopprijzen)
1 Passiflora caerulea € 2,25
1 Kalanchoe beharensis € 0,90
1 bos typha € 2,55
8 ranonkel ‘Cloony’ à €0,22 € 1,76
5 Viburnum roseum à €0,49 € 2,45
4 rudbeckia à €0,25 € 1,00
2 Asclepia ‘Moby Dick’ 
à €0,48 € 0,96
3 muscari bolletjes à €0,52 € 1,56
7 fritillaria à €0,87 € 6,09
8 helleborus à €0,37 € 2,96
20 hypericum à €0,15 € 3,00
2 bosjes galaxblad à €0,95 € 1,90
salim € 1,50
boeketframe van Oasis € 0,38
touw € 1,00
Totaal materialen € 30,26

Arbeid: 35 minuten

Fragiele ranken voor een 

romantisch ingestelde bruid, 

felblauwe riddersporen voor een 

excentrieke bruid en roze rozen 

voor een meer klassieke maar 

toch moderne bruid. De mooiste 

dag wordt door iedereen op 

persoonlijke wijze ingevuld. 

Desirée Glasbergen maakt 

drie heel verschillende bruids-

boeketten met een overeen-

komst: ze zijn handgebonden.

Desirée Glasbergen is freelance bloembindster en 
maakt iedere maand bloemwerk in een bepaald 
thema waarbij de werkwijze wordt uitgelegd. Daarbij 
staan de dan geldende inkoopprijzen van de ma-
terialen vermeld. De bloemen worden beschikbaar 
gesteld door bloemengroothandel Star & van der 
Gugten uit Vleuten. De ondergronden zijn van Basics 
& Trends, gevestigd op Cultra in Aalsmeer. 

De bloemen voor dit artikel zijn ingekocht in week 14.

Tekst: Carina Meertens Foto’s: Rens Kromhout
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Boeketten voor de mooiste dag

Romantisch

De uitstraling van dit bruidsboeket is door 
de ranken van de passiebloemen romantisch. 
,,Ik vind dit boeket goed passen bij een lan-
ge, strakke jurk van ivoorkleurige stof zonder 
tierelantijnen’’, zegt Desirée. ,,Alle aandacht 
gaat dan naar het boeket.’’ Ze maakt veel 
handgebonden bruidsboeketten. Desirée  
werkt daarin graag met fragiele bloemen en 
ranken die het boeket een zwierige en natuur-
lijke uitstraling geven.

Werkwijze
Beplak de buitenste rand van het frame met 

typhablad. Dit werkt als volgt: zet de onder-
kant van het typhablad aan het frame vast 
met draad, draai het blad rond de rand van 
het frame en zet het blad vast met koudlijm.

Leg groen salimwortel op het frame en zet 
dit vast met enkele ijzerdraadjes. Steek nu de 
bloemen door de mazen van het frame. Werk 
hierbij parallel; dit voorkomt dat de stelen bre-
ken als ze samen worden gebonden. Verwerk 
voor een natuurlijk effect de bloemen op ver-
schillende hoogten. Spoel de muscaribolletjes 
uit en zet ze op draad. Zet de bladeren van 
de kalanchoe ook op draad. Leg de galax-
bladeren dakpansgewijs langs de onderkant 
van het frame en bindt ze mee met de stelen 
van het boeket. Zet de stelen op twee plaat-
sen vast met touw.
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Klassiek-modern 

Dit boeket noemt Desirée klassiek door de 
vorm en bloemkeuze en vanwege de over-
loop van de kleuren. ,,Maar het heeft is een 
moderne uitstraling omdat het op groepen is 
gebonden.’’ Het boeket wordt over de rechter-
arm gedragen. Desirée denkt hierbij aan een 
bruid die is gekleed in een lange, wijde jurk. 
,,Bij het maken van bruidsboeketten is het 
heel belangrijk goed te luisteren naar de 
wensen van het bruidspaar’’, zegt Desirée. 
,,Ik kijk altijd naar het model van de jurk, de 
stof en de lichaamsbouw van de bruid. Is ze 
fors of juist tenger? Dat is bepalend voor de 
vorm van het boeket.’’

Werkwijze
Begin met de fritillaria dakpansgewijs over 

elkaar heen te leggen. De lengte van deze 
bloemen is bepalend voor de lengte van het 
boeket. Leg op de stelen van de fritillaria 
dakpansgewijs naar onderen toe tulpen en 
ranonkels. Bind de stelen tussendoor vast 
met touw.

Knip alle bloemen op dezelfde lengte af. Let 
op de goede overloop van bloemen in het 
boeket, zorg dat er geen gaten in vallen. Werk 
de achterkant van het boeket af met bladeren 
van de bergenia. Bind het boeket vast met 
touw en werk dit af met bijpassend lint. 

Het lint geeft af in het water, houd hier 
rekening mee. Werk op de trouwdag op het 
laatste moment de steel af met lint. Door 
de onderkant van de stelen vrij te laten, kan 
het boeket daarna op een klein laagje water 
staan.  

Gebruikte materialen 
(inkoopprijzen)
5 Fritillaria persica à €2,95 € 14,75
18 roos ’Halloween’ 
à €0,49 € 8,82
15 ranonkel ’Champagne’ 
à €0,22 € 3,30
10 tulp ‘Carnaval’ à €0,54 € 5,40
10 zantedeschia à €0,95 € 9,50
10 bergeniabladeren 
à €0,25 € 2,50
lint € 2,00
Totaal materialen € 46,27

Arbeid: 40 minuten

Excentriek

,,Ik vind het leuk als mensen een beetje 
excentriek zijn, want dan kan je ’gekke’ boe-
ketten maken’’, zegt Desirée. Dit boeket vindt 
ze passen bij een eigenzinnige bruid. ,,Geen 
doorsnee type maar een gedurfde dame.’’ 
Toch zit er een klassieke vorm in het boeket; 
de kegelvorm. ,,Nu heb ik blauwe ridder-
sporen gebruikt. Straks in de zomer zijn 
deze bloemen er in veel verschillende tinten. 
Zo’n boeket met zachtoranje of lila ridder-
sporen lijkt me ook geweldig.’’ Desirée heeft 
gekozen voor grijsgroen blad ter afwerking 
omdat het een mooi contrast vormt met de 
blauwe bloemen.

Werkwijze
Neem twee rechte bridy’s, een grote en 

een kleine. Steek de kleine bridy in het 
midden van de grote bridy en laat ze water 
opzuigen. Werk de steel van de bridy af 
met caoutchouc. Bind rond de steel vijftien 
tonkinstokken en zet deze vast met water-
vasttape. Knip de stokken op verschillende 
lengte af zodat de totale steel in een smalle 
punt toeloopt. Steek delphiniumbloemen in de 
bridy en zet er de kegelvorm mee uit. Vul de 
ruimte daarna helemaal op met de bloemen. 
Werk de steel af met de bladeren van de 
verbascum. Knip ongeveer eenderde van 
de onderkant van het blad af, dit deel is te 
stug om goed te kunnen verwerken. Plak de 
bladeren laag over laag vast met koudlijm en 
werk hierbij van beneden naar boven om be-
schadigingen te voorkomen. Zorg ervoor dat 
de onderkant van het blad aan de buitenkant 
van de steel zit. Dit deel van het blad heeft 
een duidelijke nerfstructuur wat interessant is 
om naar te kijken.    

 
Gebruikte materialen 
(inkoopprijzen)
20 Delphinium ’Blue Shadow’
à €0,24 € 4,80
4 bladeren van Verbascum 
bombycifer à €0,21 € 0,63
15 tonkinstokken en 
dubbelzijdig tape € 2,50
Totaal materialen € 7,93

Arbeid: 45 minuten
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